
CAJA DE SEGURO SOCIAL 

POLICLNICA MANUEL PAULINO OCAÑA 

DEPARTAMENTO DE DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 

Jornada Docente de Actualización en Ultrasonido Músculoesquelético 

e Infiltraciones Guiadas 

        Fecha: 20 de Agosto de 2025 

         Hora de inicio: 7:00 a.m. 

 

HORA TEMA EXPOSITOR 
 
07:00 – 08:00 a.m.   

 
Registro y Palabras de Bienvenida 

Dra . Nicole Lescure 
 

08:00 – 09:00 a.m. Taller práctico – Encendido 
y Configuración del 
ultrasonido. 

Licda. Daybelis Meneses 

09:00 – 10:00 a.m.  
 

 Infiltraciones de hombro 
guiadas por ultrasonido 
 

Dr. Alejandro Pérez – 
Médico Ortopeda 

10:00 – 10:30 a.m. Medicamentos utilizados en 
infiltraciones 
músculoesqueléticas 

 Lic. Rolando Guevara 

 
10:30 – 11:00 a.m.  
 

 
Receso / Coffee break 

11:00 – 12:00.  
 

 Infiltraciones de cadera 
guiadas por ultrasonido 
 

Dr. Alejandro Pérez – 
Médico Ortopeda 

12:00 – 2:30 p.m Taller práctico con 
pacientes 
Práctica supervisada de 
evaluación ecográfica e 
infiltraciones guiadas. 

Dr. Alejandro Pérez – 
Médico Ortopeda 

 
2:30 – 3:00 p.m.  

Cierre y entrega de constancias 
 

 


