PROGRAMA DEL TALLER

Dia 1: EKG Basico — ""Interpretacion de Electrocardiogramas: Desde lo Bésico

hasta los Casos Clinicos""

Horario

Actividad

Tiempo
de
Duracion

7:30 - 8:00 AM

Registro y Bienvenida

30 min

8:00-8:30 AM

Conocimientos Bésicos de ECG
Colocacién de Electrodos:
— Demostracion préctica y técnicas para registros precisos.

30 min

8:30-9:30 AM

Interpretacion Sistemaética del ECG
Ritmo Sinusal Normal:
— Caracteristicas y criterios de normalidad.
— Célculo de la frecuencia cardiaca.
Analisis de las Ondas:
—Onda P, Complejo QRS, Onda T y medicién de intervalos
(PR, QT).

60 min

9:30-10:30 AM

Arritmias Cardiacas Comunes

* Taquicardias (sinusal, supraventricular, ventricular).

* Bradicardias (sinusal y bloqueos AV de primer, segundo y
tercer grado).

» Fibrilacion y Flutter: caracteristicas en el ECG y
consecuencias clinicas.

60 min

110:30 —11:00 AM

|Coffe Break

30min |

11:00-12:30PM

Casos Clinicos Interactivos

* Presentacion de casos clinicos reales con ECGs.

* Analisis grupal para identificar ritmo, frecuencia, eje y
anomalias, y establecer un diagnostico.

90 min

12:30 — 1:30 PM

|Almuerzo

1:30-2:30 PM

Preguntas, Discusion y Cierre
* Evaluacion y entrega de certificados.

60 min

2025 Caja de Seguro Social

@csspanama ¥ @@ ®




Dia 2: EKG Avanzado - "Electrocardiografia Avanzada: Casos Clinicos y

PROGRAMA DEL TALLER

Manejo Integral®

consideraciones especiales.

Tiempo
Horario Actividad de
Duracion
7:30-8:00 AM || epaso de Conceptos Clave o 30 min
* « Sesion de preguntas para aclarar dudas iniciales.
Casos Clinicos Interactivos (Parte 1)
) . * Presentacion de casos clinicos complejos con ECG reales .
8:00-9:30 AM (incluyendo arritmias y otras patologias, €j.: IAM, EPOC). 90 min
* Analisis en grupos de ritmo, frecuencia, eje y anomalias.
Manejo de Arritmias Cardiacas (1)
Enfoque Clinico y Tratamientos:
9:30 — 1030 AM —,Prlorldades en el manejo (estabilidad hemodinamica y 60 min
sintomas).
— Algoritmos de tratamiento y maniobras no farmacoldgicas
(maniobras vagales, cardioversion).
10:30 - 11:00 AM |[Coffee Break 130 min
Manejo de Arritmias Cardiacas (I1)
11:00 — 11:30 AM ||* Tratamiento farmacologico: antiarritmicos, mecanismos y 30 min

11:30 — 12:30 PM

|Almuerzo

60 min

Casos Clinicos Interactivos (Parte 2)
* Continuacion del analisis de casos complejos.

* Evaluacion del taller y entrega de certificados.

12:30 - 1:45PM . - . e . 75 min
* Simulacién de escenarios clinicos y toma de decisiones
terapéuticas para manejo integral del paciente.
Preguntas, Discusién y Cierre

1:45-2:30 PM * Sesion abierta para resolver dudas y debatir los casos clinicos. ||45 min
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