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Horario Lunes 17 de agosto 2026 
 

 

7:30 am – 7:45 am Inscripción   

7:45 am – 8:00 am Palabras de Bienvenida  
 Act. Dino Mon 

 

8:00 am – 8:30 am Apertura, enfoque de curso de vida y 
modelo de APS en la CSS 

Dr. Hiram Martín 

8:30 am – 9:30 am Control de salud 0–5 años niño sano, 
crecimiento, desarrollo psicomotor y 
vacunación PAI 

Dra. Fulvia Guerra 

9:30 am – 10:00 am Casos clínicos 30 minutos  

10:00 am – 10:20 am Pausa activa  

10:20 am – 11:20 am Enfermedades prevalentes en la 
infancia: IRA, EDA y malnutrición – 
AIEPI 

Dra. Fulvia Guerra 

11:20 am – 11:50 am Casos clínicos 30 minutos 

11:50 am – 12:50 pm Control de salud escolar: tamizaje 
agudeza visual/auditiva, evaluación 
nutricional IMC/talla, desarrollo 
puberal temprano (Tanner).  

Dra. Eligia Carmago 

12:50 pm – 1:30 p.m. Almuerzo  30 minutos 

1:30 p.m. --   2:30 p.m. Control de salud del adolescente Dra. Fulvia Guerra 

2:30 pm – 3:30 pm Casos clínicos    
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Horario Martes 18 de agosto de 2026 
 

 

7:30 am – 8:00 am Recapitulación del día 1   

8:00 am –9:00 am Prevención primaria, tamizaje, inmunizaciones 
y consejería en el adulto  

Dra. Angela 
Tulipano 

9:00 am – 9:30 am Casos clínicos  30 minutos 

9:30 am – 10:30 am Control de salud 60+ años: Valoración 
Geriátrica Integral, fragilidad, tamizajes 

Dr. Aquiles Aguilar 
 

10:30 am – 10:50 am Pausa activa   

10:50 am – 11:20 am Casos clínicos 30 minutos 

11:20 am – 12:20 am Uso racional del medicamento y prescripción 
en poblaciones especiales 

Dr. Aquiles Aguilar 

12:20 am – 1:00 pm Almuerzo  

1:00 pm – 1:30 p.m. Casos clínicos  30 minutos 

1:30 p.m. - 2:15 p.m. Deterioro cognitivo, demencia y cuidados 
paliativos básicos en APS 

Dr. Aquiles Aguilar 

2:15 pm – 3:00 pm Multimorbilidad en el adulto mayor: HTA, DM2 
y ERC – metas individualizadas 

Dra. Anneth 
Alberda 

3:00 pm – 3:30 pm Casos clínicos integradores  30 minutos 
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Horario Miércoles 19 de agosto de 2026 

 
 

7:30 am – 8:00 am Casos Clínicos  

8:00 am –9:00 am Salud de la mujer: anticoncepción, Control 
de embarazo  

Dr. José Leonardo 
González  

9:00 am – 9:30 am Casos clínicos  30 minutos 

9:30 am – 10:30 am Diabetes mellitus tipo 2: diagnostico, control 
y prevención de complicaciones  

Dra. Angela 
Tulipano 

10:30 am – 10:50 am Pausa activa  

10:50 am – 11:20 am Insulinización en APS manejo practico de 
NPH; regular y Glargina 

Dra. Angela 
Tulipano 

11:20 am – 11:50 am Casos clínicos 30 minutos 

11:50 am – 12:50 pm Hipertensión arterial  
Diagnóstico, estratificación y manejo en 
APS   

Dra. Loyda 
Gutiérrez 

12:50 pm – 1:30 p.m. Almuerzo  

1:30 p.m. - 2:10 p.m. Dislipidemia, síndrome metabólico y riesgo 
cardiovascular   

Dr. Nelson 
Rodríguez 

2:10 pm – 3:00 pm Enfermedad renal crónica Dra. Loyda 
Gutiérrez 

3:00 pm – 3:30 pm Casos clínicos  
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Horario 
 

Jueves 20 de agosto de 2026  

7:30 am – 8:00 am Casos clínicos   

8:00 am –8:45 am Depresión y conducta suicida   Dra. Jazmin 
Cedeño 

8:45 am – 9:30 am Ansiedad  Dra. Josefina 
Cedeño 

9:30 am – 10:15 am Psicofármacos en atención primaria   Dra. Ana Rengifo 

10:15 am – 10:45 am Casos clínicos 30 minutos 

10:45 am – 11:05 am Pausa activa  

11:05 am – 11:45 am Uso racional de antibióticos Dra. Cristina 
Silvera 

11:45 am – 12:25 pm Dengue: clasificación, señales de alarma, 
criterios de hospitalización, notificación 
obligatoria. Algoritmo de manejo 

Dr. Augusto 
Herrera 

12:25 pm – 12:55 p.m. Casos Clínicos  30 minutos 

12:55 p.m. -  1:35 p.m. Almuerzo 
 

 

1:35 pm – 2:05 pm HIV en APS: cribado, consejería pre/post 
prueba, inicio de TAR (política CSS), 
seguimiento. 

Dra. Charleney 
Caceres  

2:05 pm – 2:45 pm TB: sintomático respiratorio, diagnóstico, 
DOTS, coinfección TB/VIH 

Dr. Carlos Gartner 

2:45 pm - -3:30 pm Casos clínicos  30 minutos 
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Horario 
 

Viernes 21 de agosto de 2026  

7:30 am – 8:00 am Casos Clínicos  

8:00 am –8:45 am Asma: inhaladores, manejo escalonado y 
exacerbaciones en APS 

Dra. Angela 
Tulipano 

8:45 am – 9:30 am EPOC: inhaladores, manejo escalonado y 
exacerbaciones en APS 

Dra. Fátima 
Pérez 

9:30 am – 10:00 am Casos clínicos  30 minutos 

10:00 am – 10:20 am Pausa activa  

10:20 am – 11:20 am Dolor musculoesquelético: lumbalgia, 
osteoartritis, gota y analgesia racional en APS  

Dr. Edwin 
Rangel 

11:20 am – 11:50 am Casos clínicos 30 minutos 

11:50 am – 12:30 pm Certificados médicos: tipos, alcances, límites 
éticos. Incapacidad temporal: criterios y 
duración 

Dr. Alex Muñoz  

12:30 pm – 1:10 p.m. Almuerzo  

1:10 p.m. -  1:55 p.m. Competencias blandas para la consulta: 
entrevista motivacional, comunicación de 
malas noticias y MBE aplicada 

Dra. Loyda 
Gutiérrez 

1:55 pm – 2:40 pm Rol de la incertidumbre en el ámbito médico y 
Representación del problema para diseñar 
enfoque diagnóstico eficaz 

Dr. Hiram 
Martín 

2:40 pm – 3:30 pm Examen final  50 minutos 


