99 Atencién
Primariaer
Salud

Direccion Nacional Ejecutiva de Prestaciones y Servicios en Salud
Subdireccién Nacional de Atencioén Primaria en Salud
Capacitacion Médicos Integrales

Horario Lunes 17 de agosto 2026
7:30 am —7:45 am Inscripcién
7:45 am — 8:00 am Palabras de Bienvenida
Act. Dino Mon
8:00 am — 8:30 am Apertura, enfoque de curso de viday | Dr. Hiram Martin
modelo de APS en la CSS
8:30 am — 9:30 am Control de salud 0-5 ainos nifio sano, | Dra. Fulvia Guerra

crecimiento, desarrollo psicomotor y
vacunacion PAI

9:30 am — 10:00 am Casos clinicos 30 minutos

10:00 am — 10:20 am Pausa activa

10:20 am — 11:20 am Enfermedades prevalentes en la Dra. Fulvia Guerra
infancia: IRA, EDA y malnutricion —
AIEPI

11:20 am — 11:50 am Casos clinicos 30 minutos

11:50 am — 12:50 pm Control de salud escolar: tamizaje Dra. Eligia Carmago

agudeza visual/auditiva, evaluacion
nutricional IMC/talla, desarrollo
puberal temprano (Tanner).

12:50 pm — 1:30 p.m. Almuerzo 30 minutos
1:30 p.m. -- 2:30 p.m. Control de salud del adolescente Dra. Fulvia Guerra
2:30 pm — 3:30 pm Casos clinicos
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Horario

Martes 18 de agosto de 2026

7:30 am — 8:00 am

Recapitulacién del dia 1

8:00 am —9:00 am Prevencion primaria, tamizaje, inmunizaciones | Dra. Angela
y consejeria en el adulto Tulipano
9:00 am —9:30 am Casos clinicos 30 minutos

9:30 am — 10:30 am

Control de salud 60+ afios: Valoracion
Geriatrica Integral, fragilidad, tamizajes

Dr. Aquiles Aguilar

10:30 am — 10:50 am

Pausa activa

10:50 am — 11:20 am

Casos clinicos

30 minutos

11:20 am — 12:20 am

Uso racional del medicamento y prescripcion
en poblaciones especiales

Dr. Aquiles Aguilar

12:20 am — 1:00 pm

Almuerzo

1:00 pm — 1:30 p.m.

Casos clinicos

30 minutos

1:30 p.m. - 2:15 p.m.

Deterioro cognitivo, demencia y cuidados
paliativos basicos en APS

Dr. Aquiles Aguilar

2:15 pm - 3:00 pm Multimorbilidad en el adulto mayor: HTA, DM2 | Dra. Anneth
y ERC — metas individualizadas Alberda
3:00 pm - 3:30 pm Casos clinicos integradores 30 minutos
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99 Atencién
Primariaen
Salud

Direccion Nacional Ejecutiva de Prestaciones y Servicios en Salud
Subdireccién Nacional de Atencién Primaria en Salud

Capacitacion Médicos Integrales

Horario

Miércoles 19 de agosto de 2026

7:30 am — 8:00 am

Casos Clinicos

8:00 am —9:00 am

Salud de la mujer: anticoncepcion, Control

Dr. José Leonardo

de embarazo Gonzalez

9:00 am — 9:30 am Casos clinicos 30 minutos

9:30 am — 10:30 am | Diabetes mellitus tipo 2: diagnostico, control | Dra. Angela
y prevencion de complicaciones Tulipano

10:30 am — 10:50 am | Pausa activa

10:50 am — 11:20 am | Insulinizacion en APS manejo practico de Dra. Angela
NPH; regular y Glargina Tulipano

11:20 am — 11:50 am | Casos clinicos 30 minutos

11:50 am — 12:50 pm | Hipertensién arterial Dra. Loyda
Diagnéstico, estratificacion y manejo en Gutiérrez
APS

12:50 pm — 1:30 p.m. | Almuerzo

1:30 p.m. - 2:10 p.m. | Dislipidemia, sindrome metabdlico y riesgo | Dr. Nelson
cardiovascular Rodriguez

2:10 pm - 3:00 pm Enfermedad renal crénica Dra. Loyda

Gutiérrez

3:00 pm - 3:30 pm

Casos clinicos
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Horario

Jueves 20 de agosto de 2026

7:30 am — 8:00 am

Casos clinicos

8:00 am —8:45 am

Depresidn y conducta suicida

Dra. Jazmin
Cedefo

8:45 am —9:30 am

Ansiedad

Dra. Josefina
Cedeno

9:30 am —10:15 am

Psicofarmacos en atencion primaria

Dra. Ana Rengifo

10:15am - 10:45 am Casos clinicos 30 minutos

10:45 am - 11:05 am Pausa activa

11:05 am - 11:45 am Uso racional de antibioticos Dra. Cristina

Silvera

11:45 am —12:25 pm | Dengue: clasificacion, sefiales de alarma, Dr. Augusto
criterios de hospitalizacion, notificacion Herrera
obligatoria. Algoritmo de manejo

12:25 pm — 12:55 p.m. | Casos Clinicos 30 minutos

12:55 p.m. - 1:35 p.m.

Almuerzo

1:35 pm — 2:05 pm

HIV en APS: cribado, consejeria pre/post
prueba, inicio de TAR (politica CSS),
seguimiento.

Dra. Charleney
Caceres

2:05 pm — 2:45 pm

TB: sintomatico respiratorio, diagndstico,
DOTS, coinfeccion TB/VIH

Dr. Carlos Gartner

2:45 pm - -3:30 pm

Casos clinicos

30 minutos
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Direccion Nacional Ejecutiva de Prestaciones y Servicios en Salud
Subdireccién Nacional de Atencién Primaria en Salud
Capacitacion Médicos Integrales

Horario

Viernes 21 de agosto de 2026

7:30 am - 8:00 am

Casos Clinicos

8:00 am —8:45 am Asma: inhaladores, manejo escalonado y Dra. Angela
exacerbaciones en APS Tulipano

8:45 am — 9:30 am EPOC: inhaladores, manejo escalonado y Dra. Fatima
exacerbaciones en APS Pérez

9:30 am — 10:00 am Casos clinicos 30 minutos

10:00 am — 10:20 am | Pausa activa

10:20 am — 11:20 am | Dolor musculoesquelético: lumbalgia, Dr. Edwin
osteoartritis, gota y analgesia racional en APS | Rangel

11:20 am — 11:50 am | Casos clinicos 30 minutos

11:50 am — 12:30 pm

Certificados médicos: tipos, alcances, limites
éticos. Incapacidad temporal: criterios y
duracion

Dr. Alex Mufoz

12:30 pm — 1:10 p.m. | Almuerzo

1:10 p.m. - 1:55 p.m. | Competencias blandas para la consulta: Dra. Loyda
entrevista motivacional, comunicacion de Gutiérrez
malas noticias y MBE aplicada

1:55 pm — 2:40 pm Rol de la incertidumbre en el ambito médicoy | Dr. Hiram
Representacion del problema para disefar Martin
enfoque diagnéstico eficaz

2:40 pm — 3:30 pm Examen final 50 minutos
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