
 

 

PROGRAMA 

“1era JORNADA DOCENTE DE ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD, COCLÉ” 

Salón de Conferencias de la Policlínica Dr. Manuel de J. Rojas, Penonomé 

14 de agosto de 2025 

 

 

Horario Actividad Expositor 

7:00 - 7:15 Registro de participantes Docenciamedica.org 

7:15 - 7:35 Palabras de bienvenida y apertura del evento Dra. Michele Ocampo 

Dra. Martha Villa  
7:35 - 8:10 Conferencia 1: Abordaje Psicoemocional Integral en 

Pacientes con Enfermedades Crónicas  

Lic. Yarineth Aguilar 

Psicóloga  

8:10 - 8:45 Conferencia 2: Manejo Integral de la Diabetes Tipo 2 en 

Atención Primaria   

 Dra. Reyna Vasquez 

Médico General 

8:45 - 9:20 Conferencia 3: Diagnóstico Diferencial y Manejo 

Integral del Dolor Torácico en Atención Primaria  

Dr. Edwin Castillo 

Especialista en Urgencia 

Médico Quirúrgicas 

9:20 - 9:35 Espacio para preguntas y discusión sobre el Bloque 

Temático 1 

15 minutos 

9:35-9:55 Receso 20 minutos 

9:55-10:30 Conferencia 4: Manejo de la Hipertensión Arterial 

Según HEARTS en Atención Primaria  

Dr. Maikol Moreno 

Especialista En Medicina 

Interna  

10:30-11:05 Conferencia 5: Manejo de Crisis Hipertensivas en el 

Servicio de Urgencias 

 

Dra.Sariany Chavez 

Especialista en Urgencias 

Médico Quirúrgicas 

 

11:05-11:40 Conferencia 6: Diagnóstico Diferencial del Dolor 

Abdominal en Atención Primaria  

Dra. Yadira Arango 

Especialista En Medicina 

Familiar 

11:40-11:55 Espacio para preguntas y discusión sobre el Bloque 

Temático 2  

15 minutos 

11:55-12:20 Entrega de Reconocimientos Dra. Michele Ocampo 

Dra. Matha Villa 

12:20-1:00 Almuerzo 40 minutos 

1:00 - 1:35 Conferencia 7: Manejo de Hígado Graso e 

Hiperlipidemias  

Dr. Idelfonso Rosas 

Especialista en Medicina 

Familiar   
1:35 – 2:10 Conferencia 8: Abordaje Integral del Síndrome de 

Burnout en Profesionales de la Salud 

 

 Lic. Mitzy Martinez 

Psicóloga 

 

2:10 – 2:25 Espacio para preguntas y discusión sobre el Bloque 

Temático 3 

15 minutos 

2:25 - 3:00 Cierre del evento:  Entrega de certificados, 

agradecimientos y anuncios varios 

30 minutos 

 


