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CRONOGRAMA DE CAPACITACIÓN 

PRIMEROS AUXILIOS Y USO DEL DEA 

15 de octubre de 2026 

TIEMPO MÓDULO / TEMA CONTENIDOS 
PRINCIPALES 

FACILITADOR. 

7:30- 8:00 Registro e Inscripción Registro en la plataforma 
Certicss. 

Todos. 

08:00–08:30 
30 min 

Fundamentos y seguridad Primeros auxilios; 3 P’s; PAS; 
seguridad de la escena; Ley 
del Buen Samaritano. 

Baudilio Morales. 
Johnny Rivera 

08:30–09:15 
45 min 

Evaluación inicial Revisar–llamar–socorrer; 
conciencia; respiración; pulso; 
reevaluación; posición lateral 
de seguridad. 

Roderick Quiroz 
Johnny Rivera 

09:15–10:45 
90 min 

Soporte Básico de Vida y RCP PCR; enfoque sistemático; 
RCP de alta calidad; 30:2; 
adultos, niños y lactantes; 
cadena de supervivencia. 

Baudilio Morales. 
Roderick Quiroz 

10:45–11:00 
15 min 

Receso — TODOS 

11:00–12:00 
60 min 

DEA Activación; parches; análisis; 
descarga segura; continuidad 
de RCP; consideraciones 
especiales; Ley 372. 

Baudilio Morales. 
Roderick Quiroz 
Johnny Rivera 

12:00–12:45 Almuerzo Almuerzo TODOS 

12:45–13:15 
30 min 

Obstrucción de vía aérea Atragantamiento en 
adulto/niño y lactante; 
maniobras actualizadas; 
actuación ante inconsciencia. 

Horacio Jaén  
Johnny Rivera 

13:15–13:45 
30 min 

Enfermedades repentinas I 
Enfermedades repentinas II 

Convulsiones e hipoglucemia; 
reconocimiento y actuación 
inicial. 
Dolor torácico/sospecha de 
infarto; ACV; FAST/BEFAST; 

Horacio Jaén  
Baudilio Morales. 
Roderick Quiroz 

13:45–14:30 
45 min 

Hemorragias Presión directa; torniquete; 
indicaciones, colocación y 
registro; empaquetamiento de 
heridas. 

Baudilio Morales. 
Roderick Quiroz 

14:30–15:00 
30 min 

Lesiones osteomusculares y 
cierre 

Fracturas, esguinces, 
luxaciones; inmovilización; 
columna; kit; repaso y 
evaluación. 

Baudilio Morales. 
Roderick Quiroz 
Horacio Jaén 

 

 


