
CAJA DE SEGURO SOCIAL
SUBDIRECCIÓN NACIONAL DE ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD

PROGRAMA MATERNO INFANTIL

TALLER:  ACTUALIZACIÓN DE PARTO PSICOPROFILÁCTICO

PROGRAMA

Fecha: 21 de agosto de 2026 Horario: 7:30 a.m. - 3:30 p.m.
Lugar: Centro Nacional Especializado de la Salud y Seguridad de los Trabajadores Dr. Francisco Díaz Mérida. Piso 7. Salón
de Reuniones 7-020.

7:30 a.m.-8:00 a.m. REGISTRO E INSCRIPCIONES
8:00 a.m.-8:30 a.m. BIENVENIDA
8:30 a.m.-9:00 a.m. Manejo emocional durante el embarazo Dra. Lexma Guerra
9:00 a.m.-9:30 a.m. Lic. Paola Ortega
9:30 a.m.-10:00 a.m. Experiencias locales de las Regiones de Bocas del Toro, Chiriquí y Veraguas
10:00 a.m. - 10:15 a.m. PREGUNTAS Y RESPUESTAS
10:15 a.m.-10:45 a.m. Necesidades Nutricionales durante el Embarazo Lic. Angela De Salas
10:45 a.m.-11:15 a.m. Norma para el Manejo del Módulo de Psicoprofilaxis del Parto Lic. Deisy Sánchez
11:15 a.m.-11:45 a.m. Experiencias locales de las Regiones de Coclé, Herrera, Los Santos y Panamá Oeste
11:45 a.m. - 12:00 p.m. PREGUNTAS Y RESPUESTAS
12:00 p.m. - 12:45 p.m. COFFEE BREAK / ALMUERZO
12:45 p.m. - 1:15 p.m. Experiencias y Desafíos para Enfermería en Parto Psicoprofiláctico Lic. Noelia Mendoza
1:15 p.m. - 1:45 p.m. Importancia de los Cuidados Odontológicos durante el Embarazo Dra. Dolores Guevara
1:45 p.m. - 2:15 p.m. Experiencias locales de las Regiones de Panamá Metro y Panamá Este
2:15 p.m. - 2:30 p.m. PREGUNTAS Y RESPUESTAS
2:30 p.m. - 3:00 p.m. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
3:00 p.m. - 3:30 p.m. CLAUSURA

Enlace Zoom: 

Importancia de la Preparación del Piso Pélvico en la Mujer Gestante

https://us06web.zoom.us/j/86984741474?pwd=vYtHLCpQg3kpA1Nv156zbyNpM0ZGH3.1


