
JORNADA DOCENTE
Actualización en Atención Primaria:

Hipertensión Arterial y Diabetes Mellitus
Policlínica de Boquete

Viernes 28 de agosto de 2026

PROGRAMA

Horario Actividad / Tema Expositor / Responsable

8:00 - 8:30 a. m. Inscripción de participantes

8:30 - 8:45 a. m. Palabras de bienvenida
Dr. Augusto Sitton
Director Médico

8:45 - 9:30 a. m. Hipertensión arterial y dieta para el paciente hipertenso Dr. Henry Ríos

9:30 - 10:15 a. m. Refrigerio

10:15 - 11:00 a. m. Toma de decisiones clínicas en odontología
Dr. Rolando Rodríguez
Odontólogo Interno

11:00 - 11:45 a. m. Microbiota: raíz y solución de tus problemas de salud Lic. Melinda Alemán

11:45 a. m. - 12:30 p. m.
Complicaciones de salud en el paciente diabético e
hipertenso

Dra. Andrea Palacio

12:30 - 1:15 p. m. Almuerzo

1:15 - 2:00 p. m. Obesidad: mucho más que comer de más Dra. Keidy Palacio

2:00 - 2:45 p. m. Sesión de preguntas y comentarios

2:45 - 3:00 p. m. Clausura de la Jornada Docente

Horario de la jornada: 8:00 a. m. - 3:00 p. m.



