CENTRO
SiMULACION AVANZADA

Entrenar hoyf
para una mejor
atencion manana

TALLER DE

SUTURAS

PARA PROFESIONALES DE LA SALUD

HABILIDADES QUE HACEN
LA DIFERENCIA EN CADA PACIENTE

O © O

MAS SEGURIDAD PROFESIONALES APLT&%E?SI}ESLA MEJOR
PARA EL PACIENTE MAS PREPARADOS L
PRACTICA DIARIA ATENCION

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar y fortalecer las habilidades tedricas y practicas
en técnicas de sutura, mediante estrategias de simulacion
de alta fidelidad, para la adecuada seleccion de materiales,

DIRIGIDO A

Profesionales de la salud
(médicos, enfermeros, terapeutas
y otros) interesados en fortalecer

ejecucion de diferentes técnicas y manejo de heridas en un sus habilidades en el manejo

entorno seguro, con el fin de mejorar la seguridad del paciente de heridas y técnicas de sutura

y la calidad de la atencion clinica. en su practica clinica.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS METODOLOGIA

® Reconocer los principios generales de cicatrizacion y los tipos de heridas. @ Sesiones tedricas breves y enfocadas.

@ |dentificar los diferentes tipos de suturas, agujas e instrumentos. @ Simulaciones practicas en modelos

® Aplicar técnicas basicas y avanzadas de sutura en modelos de simulacion de alta fidelidad (piel, tejido subcutaneo,
en distintos tejidos (piel, tejido subcuténeo, masculo y otros). musculo y otros).

@ Desarrollar habilidades para el manejo adecuado de tejidos y nudos quirlirgicos. © Demostraciones paso a paso.

® Prevenir y manejar complicaciones relacionadas con suturas. © Practica supervisada y retroalimentacion

estructurada.
EVALU AC'O N © Discusion de casos clinicos.

© Desempeiio en estaciones practicas de simulacion.
@ Uso de listas de cotejo estandarizadas.
© Retroalimentacion individualizada y formativa.

FORMACION QUE SALVA VIDAS





