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PROGRAMA DEL TALLER

“Taller de Insulina: desde el inicio hasta la practica médica”

DIA UNO
Horario Actividad Duracion

7:00 - 7:30 Bienvenida y Evaluacion Inicial 30

minutos

7:30 - 8:30 Fundamentos de la Insulinoterapia- Curso Online 30

e Tipos de Insulina minutos
o Dispositivos de Administracion
8:30-9:30 Dosificacion de Insulina 60
e (Célculo de la Dosis Inicial minutos
o Ajuste de la Dosis
9:30 - 10:30 Casos Clinicos (Parte 1) 60minutos
e Presentacion de casos clinicos con pacientes que
inician insulinoterapia:
o Pacientes con diabetes tipo 1y tipo 2.
o Diferentes perfiles de edad, pesoy
comorbilidades.
e Analisis en grupos:
o Seleccion del tipo de insulina 'y
dispositivo adecuado.
o Calculo de la dosis inicial y ajuste segln
el caso.
o Desarrollo de un plan de seguimiento y
educacion del paciente.

10:30 - 11:30 Casos Clinicos (Parte 2) 60
Anadlisis de casos clinicos: dificil control glucémico, minutos
situaciones especiales y complicaciones

11:30 - 12:30 Almuerzo 60

minutos

1:00 — 2:00 Simulacion de Casos Clinicos 60

e Juegos de roles para practicar minutos

2:00-2:30 Preguntas y Discusion Abierta 30

e Sesion para resolver dudas y compartir minutos
experiencias.

2:30-3:00 Evaluacion y Cierre 30

e Evaluacion final del taller minutos
e Entrega de certificados
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PROGRAMA DEL TALLER

“Taller de Insulina: desde el inicio hasta la practica médica”

DIA DOS
Horario Actividad Duracion
7:00 — 7:30 Registro, bienvenida y evaluacion diagndstica Pre-test
Actualizacion breve: Fisiopatologia de .
. . Exposicion
7:30 - 8:15 complicaciones agudas y cronicas de la | . .
) Interactiva
diabetes
Andlisis
8:15-9:00 Caso Clinico 1: Cetoacidosis diabética grupal +
plenaria
. . . .y Trabajo en
9:00 —9:45 Caso Clinico 2: Estado hiperosmolar hiperglucémico .
equipos
9:45-10:00 Receso —
10:00 — 10:45 Caso Clinico 3: Hipoglucemia severa en APS y | Discusion
urgencias guiada
Taller
10:45 = 11:30 » Caso Clinico 4: Nefropatia diabética y manejo | practico con
oportuno en primer nivel algoritmos
11:30 - 12:30 e Almuerzo —
12:30 - 1:15 Caso Clinico 5: Pie diabético complicado Resolucién
estructurada
1:15 — 2:00 Caso Clinico 6: Retinopatia diabética y criterios de Andlisis de
) ) referencia guia clinica
Integracion: Construccion de plan de manejo integral Trabajo
2:00 —2:30 .
en APS colaborativo
. . ., . Post-test +
2:30-3:00 Evaluacion final, retroalimentacion y cierre .
conclusiones
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