
Prevalencia de
lesiones Ortopedicas 

Se estima un 90% de la
consulta ortopédica son
lesiones en hombro, rodilla,
cadera. 
Las lesiones de Rodilla
representan un 20% de las
lesiones deportivas.
la más frecuentes son las
lesiones de LCA, meniscos. 
En estudios ecográficos de
hombro, se han asociado
altas tasas de bursitis
(hasta 62.8% en ciertos
grupos de estudio) y
patologías del tendón
supraespinoso.

Fisioterapia
con 
Amor

H.R.DR.R.D.M Y
POLICLINICA DE GUABITO 

EL PODER
DEL

MOVIMIENTO

FISIOTERAPIA



7:00-7:45  Inscripciones

PROGRAMA
Terapueta Fisico,
Univ. Santa Paula
Especialista en
Terapia Manual
Ortopedica TMO Univ.
Santa Paula. 
Osteópata CO.  Univ.
Pontifica de
Salamanca, Escuela
de Osteopatía
Madrid.
 Master en Ecografia
Musculoesqueletica
ME,Universidad
Cardenal Herrera
Experto en
neuromodulación
yTecnincas Invasicas
U. Cardenal herrera. 

Doctorada en Ciencias
Médicas  e Investigación-
U. de Salamanca  
Maestría en Rehabilitación
Funcional de la Persona
Adulta Mayor. 
Licenciatura en Terapia
Fisica de U. Santa Paula
C.R. 
Miembro de la Asociación
Internacional de estudio
sobre el dolor. 
Investigadora y Autora de
varias publicaciones. 
Ponente en diferentes
eventosw academicos
internacionales.  

Dra. Erika Cyrus
Barkber

Salud
Bienestar
Cercanía

Dr. Wilson Ramírez
Chaves

7:50 -7:55 Invocación
Religiosa

7:55-8:00 Bienvenida

8:00-8:40 Rehabilitación
Oncologica Dra. Erika Cyrus

8:40-9:20 Artrosis-Osteoartrosis 
de Rodilla 

9:20-9:40 Refrigerio

9:40-10:20 tendinopatia de la Pes
anserina- Pata de Ganzo

11:00-11:40 Tendinopatia del
Supra Espino M.R.

12:20-1:00 Almuerzo 

10:20-11:00 Esguince de
Tobillo

1:00-2.30 TALLER

2:30-3:00 Conversatorio
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