
 

 

 

 
CAJA DE SEGURO SOCIAL 

COORDINACIÓN REGIONAL DE DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 
POLICLINICA DR. HORACIO DÍAZ GÓMEZ 

 
ESTRATEGIAS DE EVALUACIÓN FISIOTERAPEUTICA A PACIENTES CON 

INSUFICIENCIA VENOSA CRÓNICA (IVC) 
18 de septiembre de 2026 

 

 

9:00 – 9:30 REGISTRO E INSCRIPCIÓN 

9:30 – 10:00 Café de Bienvenida  

10:00 –10:15 
Inauguración y palabras de Bienvenida 
Dra. Carmen Athanasiadis 

10:15 –10:45 
Índice Tobillo Brazo (ITB) y Caminata de los 6 min 
Licda. Yaira Rodríguez 

10:45 –11:15 
Medición del Edema 
Licda. Lidia Saavedra 

11:15 –11:20 Sesión de preguntas 

11:20 –12:15  
Taller Caminata de los 6 min 
Licdas: Rodríguez/Saavedra 

12:15 – 1:00 ALMUERZO 

1:00 – 2:00 
Taller Simultáneo ITB y Medición de Edema 
Licda. Rodríguez / Licda. Saavedra 

2:00 – 2:20 Sesión de preguntas 

2:20 – 2:45 Asuntos Varios 

2:45 – 3:00 CLAUSURA 

 
 
 

 


