CURSO DE AFIANZAMIENTO INTENSIVO DE DERIVACION

OPORTUNA PARA EL MEDICO PRELIMINARISTA

PROGRAMA DIARIO — DIA 1

Lunes 19 de enero de 2026

Horario Actividad Duracion
7:00 - 7:30am Registro de participantes 30 minutos
7:30 — 7:45am Palabras de bienvenida y apertura del 15 minutos
evento

7:45 - 8:30am Conferencia 1: Sincope en Atencién Primaria | 45 minutos
Expositor: Dr. Liberato Gonzalez

8:30 - 9:30am Conferencia 2: Insuficiencia Cardiaca en 60 minutos
Atencion Primaria:
*Miocardiopatia Isquémica / Enfermedad
Isquémica Cronica
Expositor: Dr. Liberato Gonzalez

9:30 - 10:15am Conferencia 3: Disnea en Atencion Primaria 45 minutos
Expositor: Dr. Hiram Martin

10:15 - 10:25am | Espacio para preguntas y discusién sobre las 10 minutos
Conferencias 1 — 3

10:25 - 10:45am | Coffee Break 20 minutos

10:45 - 11:45am | Conferencia 4: Manejo de la Hipertension 60 minutos
Arterial (Uso de la Estrategia HEARTS) en
Atencion Primaria
Expositor: Dra. Mali Alzamora

11:45 - 12:30pm | Conferencia 5: Dolor Toracico en Atencion 45 minutos
Primaria
Expositor: Dr. Hiram Martin

12:30 — 12:40pm | Espacio para preguntas y discusidn sobre las 10 minutos
Conferencias 4y 5

12:40 - 1:15pm Almuerzo 35 minutos

1:15 -2:00pm Conferencia 6: Soplos Cardiacos en Atencién | 45 minutos
Primaria
Expositor: Dr. Hiram Martin

2:00 - 2:45pm Conferencia 7: Dislipidemia en Atencion 45 minutos
Primaria
Expositor: Dra. Loyda Gutiérrez

2:45 - 3:00pm Espacio para preguntas y discusién sobre las 15 minutos

Conferencias 6y 7

3:00pm

Finalizacion del Primer Dia del Curso




CURSO DE AFIANZAMIENTO INTENSIVO DE DERIVACION

OPORTUNA PARA EL MEDICO PRELIMINARISTA

PROGRAMA DIARIO — DIA 2
Martes 20 de enero de 2026

Horario Actividad Duracion
7:00 - 7:30am Registro de participantes 30 minutos
7:30 - 7:45am Palabras de bienvenida y apertura del 15 minutos
evento

7:45 — 8:45am Conferencia 1: Lectura Basica de EKG en 60 minutos
Atencion Primaria
Expositor: Dr. Moisés Serrano

8:45 - 9:45am Conferencia 2: Arritmias en Atencion Primaria | 60 minutos
*Fibrilacion Auricular
*Taquicardias/Bradicardias
*Extrasistoles Ventriculares
Expositor: Dr. Moisés Serrano

9:45 - 9:55am Espacio para preguntas y discusién sobre las 10 minutos
Conferencias 1y 2

9:55 - 10:15am Coffee Break 20 minutos

10:15 - 11:00am | Conferencia 3: Riesgo Cardiovascular en 45 minutos
Atencion Primaria
Expositor: Dra. Angela Tulipano

11:00 - 12:00pm | Conferencia 4: Dolor Abdominal en Atencién 60 minutos
Primaria
*Agudo / Cronico
Expositor: Dra. Loyda Gutiérrez

12:00 - 12:45pm | Conferencia 5: Constipacién en Atencion 45 minutos
Primaria
Expositor: Dr. Aquiles Aguilar

12:45 - 12:55pm | Espacio para preguntas y discusién sobre las 10 minutos
Conferencias 4 — 5

12:55 - 1:20pm Almuerzo 25 minutos

1:20 - 2:05pm Conferencia 6: Dispepsia en Atencion Primaria | 45 minutos
Expositor: Dr. Hiram Martin

2:05 - 2:50pm Conferencia 7: Enfermedad por Reflujo 45 minutos
Gastroesofagico en Atencion Primaria
Expositor: Dr. Hiram Martin

2:50 — 3:00pm Espacio para preguntas y discusién sobre las 10 minutos

Conferencias 6y 7

3:00pm

Finalizacion del Segundo Dia del Curso




CURSO DE AFIANZAMIENTO INTENSIVO DE DERIVACION

OPORTUNA PARA EL MEDICO PRELIMINARISTA

PROGRAMA DIARIO — DIiA 3
Miércoles 21 de enero de 2026

Horario Actividad Duracion
7:00 - 7:30am Registro de participantes 30 minutos
7:30 - 7:45am Palabras de bienvenida y apertura del 15 minutos
evento

7:45 - 8:30am Conferencia 1: Diarrea Cronica en Atencion 45 minutos
Primaria
Expositor: Dr. Aquiles Aguilar

8:30 - 9:15am Conferencia 2: Sindrome de Intestino Irritable | 45 minutos
en Atencién Primaria
Expositor: Dra. Loyda Gutiérrez

9:15-10:00am Conferencia 3: Sangrado Digestivo en 45 minutos
Atenciéon Primaria
Expositor: Dr Hiram Martin

10:00 - 10:10am | Espacio para preguntas y discusién sobre las 10 minutos
Conferencias 1 — 3

10:10 - 10:30am | Coffee Break 20 minutos

10:30 - 11:30am | Conferencia 4: Higado Graso / Cirrosis en 60 minutos
Atenciéon Primaria
Expositor: Dra. Melina Spence

11:30 - 12:30pm | Conferencia 5: Convulsion / Epilepsia en 60 minutos
Atenciéon Primaria
Expositor: Dra. Anna Gretel Pinzén

12:30 — 12:40pm | Espacio para preguntas y discusidn sobre las 10 minutos
Conferencias 4y 5

12:40 - 1:05pm Almuerzo 25 minutos

1:05 - 1:15pm Ejercicio Corto: Médulo Cardiologia 10 minutos

1:15 -2:00pm Conferencia 6: Cefaleas en Atencién Primaria | 45 minutos
Expositor: Dra. Pahola Araujo

2:00 - 2:45pm Conferencia 7: Temblores / Enfermedad de 45 minutos
Parkinson en Atencién Primaria
Expositor: Dra. Lizeth Pinilla

2:45 - 3:00pm Espacio para preguntas y discusién sobre las 15 minutos

Conferencias 6y 7

3:00pm

Finalizacion del Tercer Dia del Curso




CURSO DE AFIANZAMIENTO INTENSIVO DE DERIVACION

OPORTUNA PARA EL MEDICO PRELIMINARISTA

PROGRAMA DIARIO — DIA 4
Jueves 22 de enero de 2026

Horario Actividad Duracién
7:00 - 7:30am Registro de participantes 30 minutos
7:30 - 7:45am Palabras de bienvenida y apertura del 15 minutos
evento

7:45 - 8:45am Conferencia 1: Deterioro Cognitivo / 60 minutos
Demencias en Atencion Primaria
Expositor: Dra. Josefina Fletcher

8:45 - 9:30am Conferencia 2: Enfermedad Cerebrovascular | 45 minutos
en Atencion Primaria
Expositor: Dr. David Anguizola

9:30 - 10:15am Conferencia 3: Dolor Neuropatico en Atencion | 45 minutos
Primaria
Expositor: Dr. Ricardo Williams

10:15 -10:25am | Espacio para preguntas y discusidn sobre las 10 minutos
Conferencias 1 — 3

10:25 - 10:45am | Coffee Break 20 minutos

10:45 - 11:15am | Conferencia 4: Relacion Médico Paciente 30 minutos
Expositor: Dra. Loyda Gutiérrez

11:15 -12:00pm | Conferencia 5: Comunicacién Efectiva 45 minutos
Expositor: Dr. Hiram Martin

12:00 - 12:30pm | Conferencia 6: Comunicacién de Malas 30 minutos
Noticias
Expositor: Dra. Loyda Gutiérrez

12:30 — 12:40pm | Espacio para preguntas y discusién sobre las 10 minutos
Conferencias 4 — 6

12:40 - 1:05pm Almuerzo 25 minutos

1:05 - 1:15pm Ejercicio Corto: Médulo Gastroenterologia 10 minutos

1:15 -2:00pm Conferencia 7: Elementos del razonamiento 45 minutos
clinico
Expositor: Dra. Loyda Gutiérrez

2:00 - 2:45pm Conferencia 8: Rol de la incertidumbre en el 45 minutos
ambito médico y Representacion del problema
para disenar enfoque diagnéstico eficaz Flujograma
Expositor: Dr. Hiram Martin

2:45 - 3:00pm Espacio para preguntas y discusién sobre las 15 minutos

Conferencias 7y 8

3:00pm

Finalizacion del Cuarto Dia del Curso




CURSO DE AFIANZAMIENTO INTENSIVO DE DERIVACION

OPORTUNA PARA EL MEDICO PRELIMINARISTA

PROGRAMA DIARIO — DIA 5
Viernes 23 de enero de 2026

Horario Actividad Duracién
7:00 - 7:30am Registro de participantes 30 minutos
7:30 - 7:45am Palabras de bienvenida y apertura del evento | 15 minutos
7:45 - 8:45am Discusion de Casos Clinicos: Modulo de 60 minutos

Cardiologia
Facilitador: Dra. Loyda Gutiérrez
8:45 - 9:30am Discusion de Casos Clinicos: Médulo de 45 minutos
Cardiologia
Facilitador: Dra. Loyda Gutiérrez
9:30 - 10:15am Discusion de Casos Clinicos: Modulo de 45 minutos
Cardiologia
Facilitador: Dra. Loyda Gutiérrez
10:15 -10:25am | Espacio para preguntas y discusidn sobre los 10 minutos
Casos Clinicos del Médulo de Cardiologia
10:25 - 10:45am | Coffee Break 20 minutos
10:45 — 10:55am | Ejercicio Corto: Médulo Neurologia 10 minutos
10:55 - 11:40am | Discusion de Casos Clinicos: Modulo de 45 minutos
Gastroenterologia
Facilitadores: Dr. Augusto Herrera /
Dra. Loyda Gutiérrez
11:40 - 12:25pm | Discusion de Casos Clinicos: Mddulo de 45 minutos
Gastroenterologia
Facilitadores: Dr. Augusto Herrera /
Dra. Loyda Gutiérrez
12:25 - 12:35pm | Espacio para preguntas y discusién sobre los 10 minutos
Casos Clinicos del Médulo de Gastroenterologia
12:35 -1:00pm Almuerzo 35 minutos
1:00 - 1:45pm Discusion de Casos Clinicos: Mddulo de 45 minutos
Neurologia
Facilitador: Dr. Hiram Martin
1:45 - 2:30pm Discusion de Casos Clinicos: Mddulo de 45 minutos
Neurologia
Facilitador: Dr. Hiram Martin
2:30 — 2:35pm Espacio para preguntas y discusion sobre los 5 minutos
Casos Clinicos del Médulo de Neurologia
2:35-2:55pm Examen Final 20 minutos
2:55 - 3:00pm Cierre del Curso: Palabras de cierre, 5 minutos

agradecimientos y anuncios varios




