
 

Subdirección Nacional de Atención Primaria en Salud 
Coordinación Nacional de Medicina Familiar 

 
 

Jornada Docente y Administrativa para el Médico Familiar 
Viernes 25 de sept. 2026, Salones de Postgrado de Docencia, Ciudad de la Salud 

 
Programa 

 

7:00am-7:50am REGISTRO DE ASISTENCIA 

 
 
7:50am-8:20am Palabras de Bienvenida 
   Dr. Hiram Martín 
   Subdirector Nacional de Atención Primaria en Salud 
 
8:20am-9:25am Incapacidad Temporal y Certificados Médicos: Confección y 

Alcance 
   Dr. Alex Muñoz 
   Médico de Salud Ocupacional 
 
9:25am-10:30am Evaluación y Manejo del Hígado Graso 
   Dra. Melina Spence 
   Coordinadora Hospitalaria – Programa de Transplante Hepático 
   CIDELAS – CSS 
 
 

10:30am-11:00am INTERMEDIO 

 
 
11:00am-12:05pm Actualización en el Uso de los Agonistas GLP-1 para el Manejo de  
   Diabetes y Obesidad 
   Dra. Ritzela Quintero 
   Médica Familiar – Pol. Dr. Rodrigo Hidalgo, David, Chiriquí – CSS 
 
 

12:05pm-1:00pm ALMUERZO 

 
 
1:00pm-2:00pm Normas de Medicina Familiar 
   Dra. Loyda Gutiérrez 
   Coordinadora Nacional de Medicina Familiar – CSS 
 
2:00pm-2:45pm Proyecciones de la Coordinación de Medicina Familiar para 2027 

  Dra. Loyda Gutiérrez 
   Coordinadora Nacional de Medicina Familiar – CSS 
 
 

2:45pm-3:00pm ENTREGA DE CONSTANCIAS Y CLAUSURA  


