
 
 

 

EPROGRAMA 

“2era JORNADA DE ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD” 

DEPARTAMENTO NACIONAL DE DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 

Salón de Conferencias de la Dirección Institucional Panamá Oeste 

22 de mayo de 2026 

 

 

 

Horario Actividad Expositor 

7:00 – 7:15 Registro de participantes Coordinación Docente APS 

7:15 – 7:30 Palabras de bienvenida y apertura del evento Dr. Paulino Vigil De Gracia 

7:30 – 8:10 Conferencia 1: Tecnologías aplicadas a la 

medicina en el primer nivel de atención 

Dr. Moisés Serrano Médico 

General DENADOI 

8:10 – 8:50 Conferencia 2: Trastornos de ansiedad en 

Atención Primaria: detección temprana y 

manejo integral  

Dra. Milagros Quintero -

Especialista de Psiquiatría 

8:50 – 9:05 Espacio para preguntas y discusión del Bloque 1 15 min 

9:05 – 9:45 Conferencia 3: Abordaje integral de la obesidad 

en Atención Primaria 

Dra. Mali Alzamora – 

Especialista en Medicina 

Familiar 

9:45 – 10:25 Conferencia 4: Osteoporosis en Atención 

Primaria: prevención, diagnóstico y tratamiento 

oportuno 

Dra. Kayra Patiño – 

Especialista en Geriatría y 

Gerontología 

10:25 – 10:40 Espacio para preguntas y discusión del Bloque 2 15 min 

10:40 – 11:00 Receso 20 min 

11:00 – 11:40 Conferencia 5: Manejo del asma en adultos y 

niños en los servicios de urgencias según el 

nivel de atención 

Dr. Edwin Castillo – 

Especialista en Urgencias 

Médico Quirúrgicas 

11:40 – 12:20 Conferencia 6: Atención del paciente 

politraumatizado en los servicios de urgencias 

según el nivel de atención 

Dra. Iskeyra Arrocha – 

Especialista en Urgencias 

Médico Quirúrgicas 

12:20 – 12:35 Espacio para preguntas y discusión del Bloque 3 15 min 

12:35 – 1:00 Cierre del evento: conclusiones, entrega de 

certificados, agradecimientos y anuncios finales 

Coordinación Docente APS 

 

 


